
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

СПОРТИВНОЙ СЕКЦИИ «ДЕТСКИЙ ФИТНЕС» 

 

Месяц Неделя 
Старшая группа Подготовительная группа 

ОД по ДОП П ОД по ДОП П 

Октябрь 1 2/50  2/60  

2 2/50  2/60  

3 2/50  2/60  

4 2/50  2/60  

Ноябрь 1 2/50  2/60  

2 2/50  2/60  

3 2/50  2/60  

4 2/50  2/60  

Декабрь 1 2/50  2/60  

2 2/50  2/60  

3 2/50  2/60  

4 2/50 П 25 2/60 П 30 

Январь 2 2/50  2/60  

3 2/50  2/60  

4 2/50  2/60  

Февраль 1 2/50  2/60  

2 2/50  2/60  

3 2/50  2/60  

4 2/50  2/60  

Март 1 2/50  2/60  

2 2/50  2/60  

3 2/50  2/60  

4 2/50 П 25 2/60 П 30 

Апрель 1 2/50  2/60  

2 2/50  2/60  

3 2/50  2/60  

4 2/50  2/60  

Май 1 2/50  2/60  

2 2/50  2/60  

3 2/50  2/60  

4 2/50 П 25 2/60 П 30 

Июнь 1 2/50  2/60  

2 2/50  2/60  

3 2/50  2/60  

4 2/50  2/60  

Итого  1950 75 2340 90 

Итого в год 

по группе 

 2025  2430  

 

П – праздник 

ОД по ДОП – образовательная деятельность по дополнительной общеразвивающей 

программе 
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